ESETTANULMANY

a REP alapu rehabilitacids ellatas kddolasi szabalyainak bemutatasara

»Példa” eset orvos-szakmai jellemzéi:

58 éves friss stroke beteg, akit az akut ellatasat végz6 kdérhdzdban a stroke akut ellatasat
kovetben athelyeznek rehabilitacids szervezeti egységre.

A beteget 2015.05.02-an vették fel az xxxx1xxxx osztdlyra. A beteget 2015.07.01-jén
bocsatottak el.

Koévetkezmény:
kozepes mértékl fels6végtagi tulsulyu jobb oldali hemiparesis (petyhlidt) és motoros afazia
(fluens)

Egyéb allapotok:

Nem insulin dependens cukorbeteg, érbeteg

Egy évvel kordbban labszarat amputaltak térd alatt bal oldalon, protézissel jaréképes volt a
stroke el6tt

Krénikus derékfajas

Hypertonia

Myopia miatt szemUiveget visel

Rehabilitacié alatt Mély Vénas Trombdzis (MVT) lépett fel szovédményként

A ,példa eset” arra szolgal, hogy lehet6ség szerint minél tobb Gj koédolasi szabaly
bemutathaté legyen.

I. Betegségek és allapotok kédolasa

I/1. BNO kédolasa

1. apolast indokolé f6diagndzis alapjaul szolgdld betegség/rehabilitacios szervezeti

egységben végzett ellatds esetén a rehabilitaciot indokold fédiagndzis alapjaul szolgald
betegség

Diagnozis Diagnozis Diagndzis megnevezése Oldalisag
tipusa kédja
1 16320 Agyi infarctus a praecerebralis art. k.m.n. elzarédasa-sziikiilete miatt N

3. apolast indokolo fédiagndzis/rehabilitacios szervezeti egységhben végzett ellatds esetén a
rehabilitacios ellatast indokold fédiagnozis

Diagnozis Diagnozis Diagnozis megnevezése Oldalisag
tipusa koédja
3 G8100 Féloldali petyhiidt bénulas S

1



0. beutald/iranydiagnoézis — akkor kell kdédolni, ha a kérhazi felvétel els6ként rehabilitacids
osztdlyra torténik — jelen esetben nem kotelezd

(Megjegyzés: amennyiben a beteget egy masik korhaz helyezné 4t az akut ellatast
kdvetben, a beutald diagndzis: G8100 Féloldali petyhiidt bénulas lenne.)

4. szov6dmény - a rehabilitacids ellatast indokolod fédiagndzis kovetkezményeként kialakult
szov6dmény jele

Diagnozis Diagnozis Diagndzis megnevezése Oldalisag
tipusa kodja
4 18020 Az alsé végtagok mélyvénainak gyulladasa és thrombophlebitise D

D. egyéb szov6dmény a kezelés kovetkeztében - az adott rehabilitacids ellatas soran, a
kezelés kdvetkeztében kialakult egyéb, nem nosocomialis eredet(i fert6zés
A példa szerint ebben az esetben nincs kddolasi igény.

5. kiséré betegség - nem rehabilitaciot igényl6, de egészségiigyi ellatassal jaré kezelt
betegségek

Diagnozis Diagnozis Diagndzis megnevezése Oldalisag
tipusa kodja

5 M5450 Derékfajas N

5 110HO Magasvérnyomas-betegség (elsédleges) N

5 17090 Altaldnos és, k.m.n. atherosclerosis N

5 E1150 Neme-inzulin-dependens cukorbetegség perif. keringési szov6dményekkel N

5 H5210 Myopia N

V. Egészségi allapotra hatd és az egészségiigyi szolgdltatas igénybevételét befolyasolo
tényezok (,,Z2” karakterrel kezd6dé kéd)

A kod feltlintetése a REP definiciékban meghatarozottak szerint egyes programoknal
kotelez6. A 7-2 Periférids érbetegség miatti amputdciot kovetben sziikséges rehabilitaciod
ellatdsi programjdban szerepel a Z8900 Végtag szerzett hianya kod feltliintetésének
kotelezettsége.

Diagn0dzis Diagn0dzis Diagndzis megnevezése Oldalisag
tipusa koédja
\' 28990 Végtag szerzett hianya S

P. rehabilitacios ellatast indokolo kisér6 betegség
A példdban az egy évvel korabban elvégzett amputacidé miatt fenndlld allapot mindsithet6
ezzel a tipus jelzéssel.

Diagnozis Diagnozis Diagndzis megnevezése Oldalisag
tipusa koédja
P R2620 Jarasi nehézség k.m.o S




1/2. A beteg allapotanak meghatarozasa

1/2.1 FNO kddok felvétele (a fédiagndzis szerinti REP 1-1 kotelez6 FNO koédok és a
rehabilitaciot igényl6 kisérd betegség REP 7-2 alapjan, ami nem kételezd)

Minimalisan az adott rehabilitaciés ellatashoz tartozé REP-ben meghatarozott FNO kédok
kozil 5 ,b” és 5 ,d” FNO meghatdrozasat kell elvégezni és rogziteni. A minimalis FNO
kodokon feliil tovabbi FNO kddok is meghatarozhatok és kddolhatdk opcionalisan.

F tipussal mindsitett kodok felvételkor, T tipussal mindgsitettek tavozaskor

stroke kotelez6 FNO (REP 1-1) érbetegség miatti amp (REP 7-2)
kotelezé FNO (ebben az esetben
rogzitheté FNO kddok, de a kédolas
nem kotelezd)

b730.2 Izomer6 funkciok b280.0 Fajdalom érzése

b760.2 Az akaratlagos mozgasi funkcidk kontrollja b410.0 A sziv funkcidi

b735.3 Izomtdénus funkciok b140.0 Figyelmi funkcidk

b140.0 Figyelmi funkciok b530.0 Testsuly megtartasi funkciok

b167.2 Nyelvi mentalis funkcidok b770.4 Jarasminta-funkciok

d450.4 Jaras d450.4 Jaras

d410.1 Az alaptesthelyzet véltoztatasa d465.4 Helyvéltoztatas segédeszkoz hasznalataval
d445.3 Kéz- és karhasznalat d540.3 Oltézkédés

d330.2 Beszéd d620.4 Aruk beszerzése, szolgaltatasok igénybevétele
d540.3 Oltézkddés d640.4 Hazimunka végzése

A kozos FNO kodokat értelemszerlien egyszer kell feltiintetni. Tekintettel arra, hogy van
,P” tipusu diagndzis a kizarélag hozzatartozé FNO kdédokat is dokumentalni sziikséges.

Diagnozis Diagnozis Diagnozis megnevezése Oldalisag
tipusa kodja

F b7302 1zomerd funkciok N
F b7602 Az akaratlagos mozgasi funkciok kontrollja N
F b7353 Izomténus funkciok N
F b1400 Figyelmi funkcidk N
F b1672 Nyelvi mentalis funkciok N
F da504 Jaras N
F d4101 Az alaptesthelyzet valtoztatasa N
F d4453 Kéz- és karhasznalat N
F d3302 Beszéd N
F d5403 Oltézkodés N
F b4100 A sziv funkciéi * N
F b5300 Testsuly megtartasi funkciok * N
F b7704 Jarasminta-funkciok * N
F da654 Helyvaltoztatas segédeszkoz hasznalataval * N




Diagnozis Diagnozis Diagndzis megnevezése Oldalisag

tipusa kédja i

F d6204 Aruk beszerzése, szolgaltatasok igénybevétele * N
F d6404 Hazimunka végzése * N
T b7301 Izomerd funkciok N
T b7602 Az akaratlagos mozgasi funkcidk kontrollja N
T b7352 Izomténus funkcidk N
T b1400 Figyelmi funkcidk N
T b1671 Nyelvi mentdlis funkciok N
T d4503 Jaras N
T d4101 Az alaptesthelyzet valtoztatasa N
T d4452 Kéz- és karhasznalat N
T d3302 Beszéd N
T d5402 Oltézkidés N
T b2880 Fajdalom érzése * N
T b4100 A sziv funkcidi * N
T b5300 Testsuly megtartasi funkciok * N
T b7703 Jarasminta-funkciok * N
T d4652 Helyvaltoztatas segédeszkoz hasznalataval * N
T d6203 Aruk beszerzése, szolgaltatasok igénybevétele * N
T d6403 Hazimunka végzése * N

A * jelzés(i FNO kédok kotelez6en a REP 7-2 programhoz tartoznak, ebben az esetben
nem kotelez6 a meghatarozas és kddolas.

1/2.2 Funkcionalis tesztek alapjan meghatarozott allapot értékek kédolasa

1) Barthel vagy motoros FIM vagy FIM teszt alapjan az allapot meghatarozasa kételezé

REP 1-1 esetén: Barthel-index
pl. Barthel-index értéke felvételkor 35 (01035A), tavozaskor 45 (01045B).

Diagnozis Diagnozis Diagnozis megnevezése Felvétel vagy
tipusa kédja tavozas
(Oldalisag
helyett)
X 01035 Barthel-index értéke A
X 01045 Barthel-index értéke B




A szabalyok szerint nem kotelez6 mind a két érték meghatdrozasa, amennyiben azonban a
mérés megtortént az érték kddolhaté az aldbbiak szerint:

Diagnozis Diagnozis Diagndzis megnevezése Felvétel vagy
tipusa koédja tadvozas
(Oldalisag

helyett)

X 01035 Barthel-index értéke értéke A

X 02039 FIM Funkcionalis fliggetlenség mértéke (motoros funkciék) A

X 01045 Barthel-index értéke B

X 02049 FIM Funkcionalis fliggetlenség mértéke (motoros funkciék) B

2) Egyéb teszt alapjan meghatarozott allapot érték

REP 1-1: mivel a REP-ben nincs megadva tovabbi teszt, ezért barmilyen teszt felvétele
opcionalis, megadasa nem kotelez6

REP 7-2: Russek skala szerinti stadium felvételkor IV. (X 29004 A)

(Megjegyzend6, hogy a meghatarozdsa nem kotelez6, amennyiben meghatdroztak
kodolhato az értéke.)

Diagn0dzis Diagndzis Diagndzis megnevezése Felvétel vagy
tipusa koédja tavozas
(Oldalisag
helyett)
X 29004 Russek skala értéke A
X 29003 Russek skala értéke B

Il. OENO kédok meghatarozasa és kédoldsa
OENO koédok csoportjai:
a. ,I” tipus: Rehabilitacids terv REP szerinti ellatasra
b. ,G” tipus: Rehabilitacids célu eljards a rehabilitaciét indokld fédiagndzis miatt,
ideértve a funkcionalis teszteket is
c. ,H” Rehabilitaciés célu eljaras a rehabilitaciét is igényl6 kiséré betegség miatt,
ideértve a funkcionalis teszteket is

I1/1. ,1” tipus: Rehabilitacids terv készitése REP szerinti ellatasra
REP 1-1, Els6bbségi, Alapcsomag — nem komplikalt stroke: R0114

Intézet- Szakma- Datum J N S F M A Tipus Beavatkozas Beavatkozas Oldali- Az elvégzett
osztaly kod kodja megnevezése sag beavatkozas
azonositoja

XXXXIXXXX 2200 201505050900 vV 0 | RO114 Stroke és egyéb N 1

heveny
agykarosodas
uténi dllapotban
kialakult
funkciézavar /
fogyatékossag
miatt szitkséges
rehabilitacié
ellatasi program
terve, elsébbségi,
alapcsomag




11/2 A rehabilitacios ellatas beavatkozasainak és kodjainak meghatarozasa

A beavatkozdsokat az eddigi szabdlyok szerint az ellatds napjanak megfelel6 ellatasi
datummal kell rogziteni, nem adhaté meg 6sszevontan.

I1/2-1 Funkcionalis tesztek kédolasa OENO-val
Az Osszes diagnosztikai teszt beavatkozasként is kddolandd. A példaban a teszteket csak
a felvételkor és a tavozaskor hataroztak meg.

Pl. OENO név kod
Barthel index P0010
FIM motoros P0020

Russek skala P0290 (,,P” tipusu betegség REP definicidja szerint)
Intézet- Szakma- Datum J N S F M A Tipus Beavatkozas Beavatkozas Oldalisag Az elvégzett
osztaly kod kodja megnevezése beavatkozds
azonositoéja
XXXXIXXXX 2200 201505051300 vV 0 G P0010 Barthel-index N 1
meghatarozasa
XXXXLXXXX 2200 201505051400 vV 0 H P0020 FIM N 1
Funkcionalis
fiiggetlenség
mértékének
mérése
(motoros
funkciok)
XXXXLIXXXX 2200 201505051430 vV 0 H P0290 Russek skala N 1
XXXXIXXXX 2200 201506301200 vV 0 G P0O010 Barthel-index N 1
XXXXLIXXXX 2200 201506301300 vV 0 H P0020 FIM N 1
Funkcionalis
fliggetlenség
mértéke
(motoros
funkciok)
XXXXLIXXXX 2200 201506301400 vV 0 H P0290 Russek skala N 1

Ezeknél az OENO kdédokndl a mennyiség rovatba az esetszamot és nem az id6tartamot kell
beirni.

11/2-2 G. Rehabilitaciés célu eljaras a rehabilitaciot indoklé fédiagndzis miatt (egyéb
beavatkozas) - elsédleges REP 1-1

A mennyiség rovatban altaldban az eljaras elvégzésének id6tartamat kell meghatarozni
percben. A kddlista jeloli azokat az eseteket, amikor a mennyiséget percben kell
meghatarozni.

A példa egy — egy ellatasi napon elvégzett beavatkozdsok kédoldsat mutatja (azaz nem a
teljes bentfekvés idejére kiterjed6en).

Beavatkozasok 2015.05.10-én

Intézet- Szakma- Datum J N S F M A Tipus Beavatkozas Beavatkozas Oldali- Az elvégzett

osztély kéd kodja megnevezése sag beavatkozas

azonositdéja

XXXX1XXXX 2200 201505101400 VvV 0 G 94290 Logopédiai N 25
gyakorlat

XXXX1XXXX 2200 201505101430 vV 0 G 94110 Beszédtréning N 15




Intézet- Szakma- Datum J N S F M A Tipus Beavatkozas Beavatkozds Oldali- Az elvégzett

osztaly kod kodja megnevezése sag beavatkozas
azonositdja
XXXXLXXXX 2200 201505101450 vV 0 G 95650 Ergoterdpia, N 15

iras tanitdsa

XXXX1XXXX 2200 201505101510 vV 0 G 95660 Ergoterapia, N 15
manualis
segédeszkozok
adaptacidja
(evés, ivas,
konyhai munka)

Mindkét érintett REP-hez tartozé OENO-k, amelyeket azonban G. Rehabilitacios célu
eljaras a rehabilitaciot indokloé fédiagndzis miatt tipusként kell - az elsédlegesség alapjan
- kédolni:

Intézet- Szakma- Datum J N S F M A Tipus Beavatkozas Beavatkozas Oldali- Elvégzett
osztaly kod kodja megnevezése sag beavatkozas
azonositoja mennyisége
XXXX1XXXX 2200 201505101020 VvV 0 G 94610 Gyakorlatok N 10
ellenallassal
szemben
XXXX1XXXX 2200 201505101040 VvV 0 G 94504 Testtajékonkénti N 20
egyéni gydgytorna
XXXXIXXXX 2200 201505101110 vV 0 G 94530 Izomerésité N 20
gyakorlatok
XXXXLIXXXX 2200 201505101120 vV 0 G 94410 Irdnyitott jaras- N 10
gyakorlatok
segédeszkozzel

H. Rehabilitaciés célu eljaras a rehabilitaciot is igénylé kiséré betegség miatt (egyéb
beavatkozas) - REP 7-2-ben feltiintett OENO- kédok (amelyek nem szerepelnek a REP 1-1
leirasban) —a kédolasa fontos

Utmutaté 5. (3) bekezdés b) pontja értelmében:

b) Rehabilitacids ellatast igénylé kiséré betegségnek csak olyan betegség mindsithetd,
amely szerepel legaldbb egy — a f6diagndzis szerinti REP-t8l - kiilonb6z6 rehabilitacids
ellatasi program ellatast indoklé f6édiagndzisainak listdjan, és amelyre a rehabilitaciés
osztalyos ellatds soran legaldbb a vonatkozd rehabilitacidés program két relevans, kizardlag
hozzatartozé eljarast is biztositottak a heti rehabilitacios teljesitett idén belll 10 %-nal nem
rovidebb id6étartamban.

Intézet- Szakma- Datum J N S F M A Tipus Beavatkozas Beavatkozas Oldali- Elvégzett
osztaly kod kodja megnevezése sag beavatkozas
azonositodja mennyisége
XXXXLIXXXX 2200 201505101530 vV 0 H Ergoterapia, N 10
onellato
95640 funkcidk
begyakorlasa
XXXXIXXXX 2200 201505101540 VvV 0 H 94411 Amputaltak S 10
gyogytornaja
XXXXLIXXXX 2200 201505051550 vV 0 H M(ivégtag S 15
95950 felvételének
tanitasa
XXXXLXXXX 2200 201505101605 vV 0 H 85660 Protézis, S 15
orthesis
revizidja




