
NEMZETI EGÉSZSÉGBIZTOSÍTÁSI ALAPKEZELŐ                                                                                                            
 

AF.157. 

Kitöltési Útmutató 
Orvosi javaslat az otthoni szakápolás (56-on túli) folyamatos ellátást biztosító vizitszám 
engedélyezéséhez 
 

1. Ápolást indokoló fődiagnózis alapjául szolgáló betegség diagnózisát kell beírni, amely 
a kórházi zárójelentésen 1-es kód alatt szerepel.  

 
2. Kitöltése minden esetben kötelező. Adatai az otthoni szakápolást indokoló 

fődiagnózis miatti utolsó kórházi kezelésre vonatkoznak.  
 

3. Az otthoni szakápolásban ellátásra kerülő beteg állapotát jellemző azon orvosi 
diagnózis, amely a szakápolást indokoló fődiagnózis alapjául szolgált, kialakulásához 
közvetlenül és döntő mértékben hozzájárult. 

 
4. Azt a betegséget kell feltüntetni, amely a szakápolást indokolja, azaz amelyhez az 

ellátási eset kapcsán nyújtott szolgáltatások tartoznak.  
 

5. Az otthoni szakápolásban ellátásra kerülő beteg állapotát az alapdiagnózison kívül 
jellemzi. Ezek a betegségek lehetnek az alapbetegség következtében ki alakultak 
szövődmények, vagy az orvosi alapdiagnózissal párhuzamosan fennálló más 
betegségek. Ezeket a megbetegedések orvosi kísérő/szövődményes 
megbetegedésnek tekinthetjük. 

 
6. E pont alatt azokat a befolyásoló tényezőket kérjük rögzíteni, amelyek indokolják az 

egészségügyi szolgáltatás igénybevételét.  Az ide vonatkozó kódokat a BNO I. 
kötetének XXI. Főcsoportja tartalmazza. 

  
7. A jelenlegi folyamatos ellátás 1-es sorszámú elrendelés szakápolásba vétel első 

teljesített vizit napját kérjük beírni.  
 

8. A jelenlegi folyamatos ellátás 1-es sorszámú elrendeléstől számított eddig 
teljesített/elrendelt összes vizitszámot kell beírni, amely tartalmazza a kezelő orvos 
által saját jogon elrendelt 56 darab vizitszámot és az engedélyek alapján teljesített 
további viziteket. 

 
9. Ha az addigi és a jelenleg kérelmezett ellátás időszaka alatt szakirányú és szakápolási 

tevékenységet együttes elrendelése esetén a megoszlást kérjük aláhúzással jelölni, 
valamint a gyakoriságnál bontani kell, hogy a heti vizitszámból mennyi a szakápolás 
és mennyi a szakirányú terápiás vizit.  

 
10. A jelenlegi folyamatos ellátás 1-es sorszámú elrendeléstől számított eddig elrendelt 

(az egyedi engedélyek alapján történt elrendeléseket is beszámítva) összes vizitszám. 
 

11. A jelenlegi folyamatos ellátás 1-es sorszámú elrendeléstől számított eddig elrendelt 
(az egyedi engedélyek alapján történt elrendeléseket is beszámítva) szolgáltatás 
utolsó ellátási napja. 

 
12.  Az engedélyezett ellátás kezdeti dátuma csak későbbi lehet, mint az engedély 

kiállításának (helyszíni ellenőrzési jegyzőkönyvnek) a dátuma.  


