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Gyogyszertdmogatasi reform lépésrol Iépésre

Budapest, 2011. jonius 12. - Fenntarthaté és atlathaté gyogyszertdmogatdsi rendszert
kell mUkodtetni, hogy az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar biztositani tudja a
betegek egészséghez valéo zékkendmentes hozzdjutasat. Jelenleg hdromszor
annyian veszik igénybe a gyégyszertdmogatdst, mint amennyien jarulékot fizetnek a
gyogyszerkasszaba. Ez a rendszer fenntarthatatlan. A betegeknek és az
egészségbiztositonak egyarant az az érdeke, hogy a gydgyszerfinanszirozas
raciondlis legyen.

Az Orszdgos Egészségbiztositasi Pénztdr célja, hogy a beteg a megfeleld gyogyszert
kapja a megfeleld idében Ugy, hogy az a leggazdasdgosabb legyen a jdarulékfizetd
polgdroknak. Ehhez felelds gazddlkodds szUkséges. A jelenlegi gydgyszertdmogatdsi
rendszerben 3844000 f& befizetdével szemben 9 682000 f6 veszi igénybe a
tdmogatdst. Eppen ezért fontos, hogy a gydgyszertdmogatdsra forditott dsszegek a
lehetd leghatékonyabb moddon kerllienek felhaszndldsra. Erre tdrekszik az OEP,
ugyanakkor fontosnak tartjdk azt is, hogy tevékenységukrdl kdzérthetd és hiteles
tajékoztatdast nyljtsanak, és elmondjdk, a tervezett intézkedések mit jelentenek a
gyakorlatban. Ennek érdekében az egészségbiztositd lakossagi tdjékoztatd
kampdnyt indit szeptembertdl, valamint térekszik a sajtdé munkatdrsaival vald
szorosabb egyUttmUkddésre. Ennek jegyében kedden Bidlé Judit, az Orszdgos
Egészségbiztositdsi Pénztdr Artdmogatdsi Féosztdly féosztdlyvezetdje vdlaszolt az
Ujsagirdk szakmai kérdéseire.

Egy betegbiztositdsi jogviszonyban dllé atlag magyar ember 91 ezer Ft-ot koIt egy
évben gyogyszerekre. Ennek 67 szdzalékdt finanszirozza az OEP. Az évek 6ta
alkalmazott gyodgyszertdmogatdsi rendszerben nincs &szténzéd elem a hatékony
gyogyszerfelirdsra, kiaddsra és fogyasztdsra. Az egészségbiztositonak és a
betegeknek azonban egyardnt fontos, hogy a gyodgyszerkdltés és tdmogatds
raciondlis legyen. Ezt célozzdk a kombindcidk fixesitése és a nemzetkdz
referenciadrazas.

Egyitt olcsobb
Mindannyian ismerjuk a ketté az egyben termékeket, amiket dltaldban azért

szoktunk megvasdrolni, mert ezek dra kedvezdbb, mintha kilén-kilén vettUk volna
meg Oket. A gydgyszereknél ez eddig pont forditva volt. A két termék egybe
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csomagolva tébbe kerllt mind a biztositdé, mind a beteg szédmdra, mintha kUlon-
kUldbn vasdrolta volna meg. Ere a kordbbi irraciondlis gyakorlatra az OEP
féigazgatdja hétkdznapi példdkat bemutatd installdcidk segitségével vildgitott rd.

A 2in1 Sampon és Balzsam vagy a menUben vasdrolt szendvics és Uditd kedvezdbb
druk miatt igen népszerlek. Logikusan ezen példdkat kellene kdvetnie a kombindlt
gyogyszereknek is. Sok esetben egy kombindilt készitmény csupdn annyit jelent, hogy
a gyogyszergydrtd egy dobozba csomagoljia a két kilénbdz6 hatdanyagtartalmu
készitményt, melyet aztdn akdr kétszeres dron ad el. Ez az anomdlia leginkdbb a
magas vérnyomdssal valamint a csontritkuldssal kUzdd betegeket sujtotta. Az Uj
szabdlyozds kiegyenliti az arakat.

Eltéré arképzés hatdaron innen és 0l

Bdrmilyen eshetéségre felkészilve sokan a legkUldnbdzébb gydgyszerekkel
felszerelkezve indulnak kUIfdldi nyaraldsra, attdl tartva, hogy a kilféldén vasarolt
gyogyszer joval dradgdbb az itthonindl. A valdsdgban azonban sok esetben kilIféldon
olcsébban juthatunk hozzd bizonyos gyodgyszerekhez, mint Magyarorszdgon. A
gyogyszergydartok a termék drképzésénél nem csupdn az elédllitasi koltséget veszik
alapul, hanem kalkuldinak a versenytdarsakkal és a tdmogatdsi rendszer
sajatossdgaival is. Ebbdl addddan eléfordulhat, hogy a gydgyszergydrtdk egyes
készitményei Magyarorszdgon dragdbbak, mint mds kUlféldi orszégokban.

Azon gyogyszerek esetében, amelyek nagy tdmogatdskidramldast okoznak az
EgészségUgyi Alapbdl, szikséges nemzetkdzi szintG  ar-6sszehasonlitdst végezni.
Amennyiben a nemzetkdzi piaci ér alacsonyabb, mint a magyarorszagi, ott az OEP
hatdst gyakorol a gydrtéra az arak legaldbb nemzetkdzi szintre torténd csdkkentése
erdekében.

Generikus gyogyszerek

A beszélgetésen bemutatdsra kerUGlt az intézkedéssorozat kdvetkezd 1€pése is, mely a
generikus gyogyszereket érinti. A jovében, a kordbbi egy referencia termék helyett
valamennyi, egy adott drsdvba tartozd gydgyszer referencia készitménnyé vdlhat. E
mellett, annak érdekében, hogy a gydgyszerek dra a betegek szdmdra még
kedvezdbb legyen, az Ujabb generikumok alacsonyabb dron Iéphetnek be a
taGmogatdsi rendszerbe.
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