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Az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar kozleménye
a Sziv Vilagnapja alkalmabal

A sziv és érrendszeri megbetegedések a magyar lakossag jelent6s hanyadat érintik, kialakuldsuk &
kockazati tényezéi:

Példaul:

a helytelen tapldlkozas,
a testmozgas hidnya,
az elhizas,

a dohanyzas,

a diabétesz

és a stressz.

A SZiV Vildgnapja alkalmabdl, az OEP &ltal kezelt, és a keringési megbetegedésekkel kapcsolatos
adatokbdl néhany kézérdekl informacid:

Magyarorszagon jelenleg a kardioldgiai betegeket kdzfinanszirozottan
e 422 kardioldgiai rendelSben,

e 61 aktiv

o és39 kronikus kardioldgiai osztalyon Iatjak el.

A keringési rendszert érint6é megbetegedések miatt 2009 és 2012 ko6zott, a kdrhazakban kezelt
esetek szdma majdnem 10%-kal csokkent, ugyanakkor szamuk igy is magas.

2012-ben - ha a teljes lakossag szamat vessziik figyelembe -, 100 magyarbdl 3, kérhazi kezelésre
szorult keringési rendszert érint6 betegség miatt.

Mennyit koltottiink minderre?
e 32009-2012 kozotti idészakban dsszesen: 257,8 milliard Ft-ot,
o 2009-t6l maig: 292,5 milliard Ft-ot

A keringési rendszer betegségeivel megjelentekre vonatkozé kérhazi adatok, szamokban:
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Ev Eset Ft
2009 329 133 61 486 419 439
2010 318 649 62 692 970 287
2011 318 783 67 397 006 412
2012 298 550 66 202 802 080
2013 1. felev 151 988 34 731 421 090




2009-hez képest 2012-ben 8%-kal, Gsszesen 4,7 milliard Ft-tal koltottliink tobbet e korhazi
kezelésekre. A novekvd kiadashoz képest csokkent az esteszam.

Miért?

o Azért, mert egy kérhazi esetre az évek mulasaval atlagosan tobbet koltiink.

e Mig 2009-ben az atlagkiadds egy esetre vetitve 186 813 Ft volt,

e addig 2012-ben mar 221 748 Ft, ami megfelel az azonos évi bruttd atlagkeresetnek.

A sziv és érrendszeri megbetegedéseken beliil a haldlozdsok jelentds részéért felelds a szivinfarktus
és az agyvérzés, mas néven stroke.

Néhany adat ezekrdl is:
e 2012-ben 17 696 esetben lattak el szivinfarktus miatt beteget a kérhazakban,
e idén a nyar végéig 11 801 beteget.

Azonban az ellatdsok korszer(sitésének kdszonhet6en hazdnkban mar egyre tobb helyen elérhet6 a
diagnosztikus szivkatéterezés ugynevezett haemodinamikai laborokban, amely orvosszakmailag
indokolt esetben a betegeknek is hozzaférhetd.

Az akut infarktus miatti haldlozasok szama csokkent, ami a korai intervenciés beavatkozasoknak
koészonhet6. Ez azt jelenti, hogy amikor felismerik a mellkasi panaszokat, a beteg hamarabb kap
intervenciés kardioldgiai ellatast (stentbeliltetés, coronariatagitas), igy nagyobb az esélye a
feléplilésre.

Adatok az intervencids kardioldgiai korhazi ellatasokrol

Ev Eset Ft
2009 32419 15570419 534
2010 30 184 15551072 661
2011 33 565 17499 715117
2012 35 146 18 521 857 309
2013 1. felev 19 045 9981 125208
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