NYILATKOZAT


Egészségügyi szakmai irányelvben foglalt eljárások, beavatkozások és hatóanyagok (gyógyszerek) finanszírozásáról.


„A major (unipoláris) depresszív zavar: diagnosztikai és terápiás irányelvek.”
Klinikai egészségügyi szakmai irányelv

Azonosító: 	002085
Szakterület: 	Pszichiátria, pszichoterápia
Megjelenés dátuma: 	2021. július 01
Érvényesség időtartama: 2024. június 25.

A nyilatkozat kiadásának jogszabályi alapja:
A vizsgálati és terápiás eljárási rendek kidolgozásának, szerkesztésének, valamint az ezeket érintő szakmai egyeztetések lefolytatásának egységes szabályairól szóló 18/2013. (III. 5.) EMMI rendelet.

A nyilatkozat kiadásának időpontjában az irányelvben nevesített, közfinanszírozásba nem befogadott, illetve önálló beavatkozáskóddal nem rendelkező eljárások a következők:
· Montgomery-Asberg depresszió skála
Ajánlás 3 (15. o.)
· HCL-32 kérdőív (Hypomania Checklist-32)
Ajánlás 4 (16. o.)
· TEMPS-A kérdőív (Temperament Evaluation of Memphis, Pisa, Paris, and San Diego Autoquestionnaire)
Ajánlás 4 (16. o.)
· rTMS (repetitív transzkraniális mágneses stimuláció)
Ajánlás 5 (17. o.), Ajánlás 9 (22. o.), Ajánlás 13 (36. o.), Ajánlás 15: 11) (42. o.) 
· vágusz-stimuláció (VNS)
Ajánlás 5 (17. o.), Ajánlás 9 (22. o.)
Az irányelv szerinti indikációban történő alkalmazás esetén nem támogatott:
· mély agyi stimuláció (DBS)
Ajánlás 5 (17. o.), Ajánlás 9 (23. o.)

A nyilatkozat kiadásának időpontjában az irányelvben nevesített, közfinanszírozásba nem befogadott hatóanyagok a következők:
· bupropion 
Ajánlás 10 (23. o.), Elsőként választandó antidepresszívumok, illetve a várhatóan hatékony antidepresszívum kiválasztásának szempontjai (25-26. o.), Ajánlás 11 (29. o.), Mellékhatások, diszkontinuációs szindróma, interakciók, kontraindikációk (31., 33-34. o.), Ajánlás 13 (35. o.), Ajánlás 15 (41. o.)
· eszketamin
Ajánlás 8 (19. o.), Ajánlás 10 (23. o.), Ajánlás 11 (27., 30. o.), Ajánlás 13 (36-37. o.)
· desipramin
Mellékhatások, diszkontinuációs szindróma, interakciók, kontraindikációk (30. o.)
· nortriptilin
Mellékhatások, diszkontinuációs szindróma, interakciók, kontraindikációk (30. o.)
· imipramin
Mellékhatások, diszkontinuációs szindróma, interakciók, kontraindikációk (30., 33-34. o.)
· maprotilin
Elsőként választandó antidepresszívumok, illetve a várhatóan hatékony antidepresszívum kiválasztásának szempontjai (25. o.), Mellékhatások, diszkontinuációs szindróma, interakciók, kontraindikációk (33-34. o.)
Az irányelv szerinti indikációban történő alkalmazás esetén nem támogatottak:
· ziprazidon
Mellékhatások, diszkontinuációs szindróma, interakciók, kontraindikációk (33. o.)
· lítium 
Ajánlás 2 (15. o.), Ajánlás 10 (24. o.), Ajánlás 11 (27-28. o.), Mellékhatások, diszkontinuációs szindróma, interakciók, kontraindikációk (31., 33-34. o.), Ajánlás 12 (34. o.), Ajánlás 13 (36. o.), Az unipoláris depresszió fenntartó (kontinuációs) gyógyszeres kezelése (38. o.), Az unipoláris depresszió profilaktikus (hosszú távú) gyógyszeres kezelése (38-40. o.), Ajánlás 15 (41-42. o.), Ajánlás 16 (44. o.)
· quetiapin
Ajánlás 12. (35. o.)
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