NYILATKOZAT


Egészségügyi szakmai irányelvben foglalt eljárások, beavatkozások és hatóanyagok (gyógyszerek) finanszírozásáról. 


„Geriátriai readaptáció a multimorbid idős betegek önellátó képességének javítására”
Klinikai egészségügyi szakmai irányelv

Azonosító: 	002103
Szakterület: 	Geriátria és krónikus ellátás
Megjelenés dátuma: 	2021. december 1.
Érvényesség időtartama: 	2024. november 20.

A nyilatkozat kiadásának jogszabályi alapja:
A vizsgálati és terápiás eljárási rendek kidolgozásának, szerkesztésének, valamint az ezeket érintő szakmai egyeztetések lefolytatásának egységes szabályairól szóló 18/2013. (III. 5.) EMMI rendelet

A nyilatkozat kiadásának időpontjában az irányelvben nevesített, önálló kóddal közfinanszírozás céljából nem jelenthető eljárások az irányelv szerinti indikációban a következők:
· Funkcionális tesztek 
2.2. Tevékenységsorozat elvégzésekor használt ellenőrző kérdőívek, adatlapok (37. o.)
	
	Katz ADL index (Activities of Daily Living) a mindennapi aktivitás megítélésére 
	2.2. (37. o.), XI. melléklet, 1. sz. kérdőív (48. o.)
IADL index (Instrumental Activities of Daily Living) eszközhasználatot felmérő index
	(6. o.)
Óra rajzolási teszt (ÓRT) kognitív hanyatlás mérésére
  	XI. melléklet, 5. sz. kérdőív (51., 52. o.) 

· Geriátriai depresszió skála (GDS; geriatric depresson scale) hangulatzavar mérésére
	(52., 53. o.)
· Tápláltsági állapottal kapcsolatos kockázatfelmérő kérdőív idősek számára (MNA, Mini Nutritional Assessment
	Ajánlás 14 (14., 52.o.)
· Sarc-F kérdőív Gyors diagnosztikus teszt a szarkopénia szűrésére 
	(53. o.)
· Norton-skála: kérdőív a decubitus rizikójának felméréséhez 
	Ajánlás 84 (28. o.)
· Bővített Norton skála a decubitus rizikójának felméréséhez (pontozásra kerül az életkor, bőr állapota, kísérő betegségek, és a beteg kooperációs képessége is) 
	Ajánlás 84 (28. o.)
· Braden féle Decubitus Kockázati Skála 
	Ajánlás 84 (28. o.)
· Borg skálák a fizikai terhelés szubjektív megítélésére 
	Ajánlás 107, 118 	(32, 34. o.)
· Perthes tesz perifériás keringés vizsgálatára ágy mellett végezhető funkcionális teszt
	Ajánlás 58 (23. o.) 
· Linton teszt perifériás keringés vizsgálatára ágy mellett végezhető funkcionális teszt
	Ajánlás 58 (23. o.) 
· Trendelenburg teszt perifériás keringés vizsgálatára ágy mellett végezhető funkcionális teszt
	Ajánlás 58(23.o.)
· [bookmark: _GoBack]Pedobarográfiai vizsgálat – talpi nyomáseloszlás vizsgálata
	Ajánlás 77(27.o.)
· NPWT – negatív nyomású sebkezelés
	Ajánlás 98(30.o.)

A nyilatkozat kiadásának időpontjában az irányelvben nevesített, közfinanszírozásba nem befogadott hatóanyagok a következők:
· Oktenidin-dihidroklorid/phenoxi-etanol Ajánlás 91 (29. o.)
· povidon-jód Ajánlás 91 (29. o.) 


Budapest, 2022. február 4.

Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő

