NYILATKOZAT


Egészségügyi szakmai irányelvben foglalt eljárások, beavatkozások és hatóanyagok (gyógyszerek) finanszírozásáról.


„Telementális egészségügyi szolgáltatás nyújtása a gyermek- és ifjúságpszichiátriai és mentálhigiénés ellátásban”
Klinikai egészségügyi szakmai irányelv

Azonosító: 	002114 
Szakterület: 	Gyermek pszichiátria és addiktológia
Megjelenés dátuma: 	2022. március 30.
Érvényesség időtartama: 2025. március 12.

A nyilatkozat kiadásának jogszabályi alapja:
A vizsgálati és terápiás eljárási rendek kidolgozásának, szerkesztésének, valamint az ezeket érintő szakmai egyeztetések lefolytatásának egységes szabályairól szóló 18/2013. (III. 5.) EMMI rendelet

A nyilatkozat kiadásának időpontjában a NEAK álláspontja a telementális ellátás közfinanszírozásával kapcsolatosan: 

Az irányelv témaválasztásának indoklását és a járványügyi veszélyhelyzetben kialakított, pszichiátriai szakterületen is jelenthető telemedicinális eljáráskódokat (11302 Kontrollvizsgálat, konzílium a rendelőn kívül vagy telemedicina keretében; 96003 Dokumentált pszichiátriai tanácsadás telefonon) figyelembe véve, a járvány ideje alatt megerősödött a szakmapolitikai szándék a mentális zavarokkal küzdő páciensek folyamatos ellátásának finanszírozási eszközökkel történő biztosítására. Ugyanakkor az irányelv tartalma alapján ez jelenlegi formájában nem tekinthető teljeskörűnek: a már kezelés alatt álló páciensek kontrollvizsgálatán, tanácsadási körben definiált ellátásain (pl.: krízisértékelés, gyógyszerelési panaszok értékelése) kívül az irányelv ajánlásaiban példálózó jelleggel szereplő telemedicinális szolgáltatások a rendelkezésre álló eljáráskódokkal jelenleg nem írhatók le:
· klinikai kezelési terv kialakítása 
Ajánlás: 3. (12. o.)
· szupportív pszichoterápia
Ajánlás: 3. (12. o.)
· kognitív viselkedésterápia
Ajánlás: 3. (12. o.)
· csoportterápia
[bookmark: _GoBack]Ajánlás: 3. (12. o.)
· sématerápia
Ajánlás: 3. (12. o.)
· mindfulness
Ajánlás: 3. (12. o.)
· új betegek vizsgálata
Ajánlás: 3. (12. o.)
· felmérő ülés
Ajánlás: 4. (13. o.)


Budapest, 2022. június 6. 

Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő


